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MACA-CADEIRA TRANSFER  
 
 

1- CONHECENDO O EQUIPAMENTO 
a. A MACA-CADEIRA TRANSFER é a solução ideal para quem deseja dar conforto a 

pacientes com limitação total de movimento e a seus cuidadores. 

b. Em forma de MACA ou de cadeira ela é versátil, de fácil operação e mobilidade 
e foi desenvolvida para ser operada por apenas um cuidador.  

 

2- ESTRUTURA E ACESSÓRIOS 
 A MACA-CADEIRA TRANSFER é composta de uma estrutura tubular com 

rodas fixas e giratórias  e acessórios removíveis.  

 Ela foi especialmente projetada para ser leve, ágil, locomover-se no 
ambiente doméstico, ser segura para o paciente, confortável para o 
cuidador e ser facilmente transportada. 
 

a. ASSENTO ESTOFADO:  
i. Oferece conforto ao paciente nos deslocamentos. 

b. ASSENTO TRIPARTIDO (OPCIONAL) 
i. Com o parte central removível, permite o uso no sanitário e no banho. 

c. SISTEMA DE ARTICULAÇÃO E TRAVAMENTO DO ENCOSTO:  
i. Uma mola especial a gás permite que a MACA se transforme em CADEIRA  e 

vice-versa. 
ii. Permite que o encosto da MACA-CADEIRA, ao ser articulado, possa ser parado 

em qualquer posição de inclinação oferecendo conforto ao paciente. 

d. BRAÇOS REMOVÍVEIS: 
i. Facilmente colocados e retirados, os braços permitem segurança e conforto. 

e. RODAS E RODÍZIOS:  
i. Confeccionadas em elastômero macio, as rodas são silenciosas e não 

marcam o piso.  
ii. Os rodízios giratórios possuem freios. 

f. APOIO DAS PERNAS COM ALTURA REGULÁVEL: 
i. Com três posições de altura permite ajustar na posição de melhor conforto 

g. MESA DE APOIO (OPCIONAL- FUTURO): 
i. Facilmente removível, pode ser um excelente acessório no trato com 

pacientes com limitações, servindo como mesa de refeições, apoio para 
terapias ou atividades recreativas (acessório em desenvolvimento). 

h. CINTO DE SEGURANÇA: 
i. Devidamente afivelado, permite a contenção do paciente e sua 

transferência com segurança. 
ii. Em casos excepcionais, mediante encomenda, podem ser adicionados em 

outras posições: tórax e pernas 

i. HASTE PARA PENDURAR FRASCO DE SORO (OPCIONAL- FUTURO) 
i. É útil para pacientes em tratamento. 

j. SUPORTE DE CABEÇA 
i. Facilmente colocado e ajustado ao encosto, é útil para descanso da cabeça 

depois de transformada em cadeira, ou como travesseiro na posição MACA. 

k. APOIO REMOVÍVEL DE CABEÇA COM SUPORTE LATERAL 
i. Em dois modelos com abas largas (G) ou estreitas (P). 



ii. É muito útil para pacientes com dificuldades de sustentação deste órgão. 

l. ALÇAS DE TRAÇÃO 
i. É muito útil na transferência de pacientes da cama para a Maca-cadeira e 

vice-versa. 
 

3-  FUNCIONAMENTO – INSTRUÇÕES AO CUIDADOR. 
a. Colocando o paciente na MACA 

i. Estacione a MACA ao lado da cama do paciente; bem encostada. 
ii. Posicione-se ao lado da MACA deixando-a entre você e a cama. 
iii. Usando ou não as Alças de Tração (ombros e quadris), deslize o paciente 

para cima da MACA. O corpo do cuidador deve ser usado como escoramento 
para a MACA não se deslocar de lado. 

iv. Assegure-se de que o quadril do paciente esteja alinhado com o assento da 
MACA-CADEIRA, e que a cabeça esteja alinhada com o encosto de cabeça da 
MACA.  

ATENÇÃO: se o quadril do paciente for colocado muito pra cima, em 

direção ao encosto, fora do alinhamento do assento, a MACA pode tombar 
para trás.  

v. Se o paciente for alto seu pés poderão ficar para fora da MACA. Não tem 
problema; quando transformada em CADEIRA, pedais serão colocados para 
apoio dos pés. 

vi. Estando o paciente sobre a MACA, afivele o cinto de segurança, coloque os 
braços removíveis e os pedais. 

b. Transformando a MACA em CADEIRA 
i. Posicione-se atrás da cabeça do paciente. 
ii. Comprimindo a alavanca de acionamento do sistema de articulação, que fica 

atrás do encosto, levante o encosto transformando a MACA em CADEIRA. 
iii. Ajuste o suporte das pernas na posição desejada. 
iv. Ajuste a altura dos pedais. 
v. Coloque o apoio de cabeça removível, se necessário, esticando o elástico e 

fixando-o no encosto na altura adequada ao paciente. 

c. Transitando com o paciente. 
i. Usando o guidão, puxe a CADEIRA para trás e para o lado – e nunca empurre 

para frente – até ter se afastado da cama (os rodízios giratórios ficam na 
parte de trás e a CADEIRA arrastará na cama, em que está encostada, se 
você tentar empurrá-la para frente). 

ii. Já afastada da cama do paciente, a CADEIRA pode, agora, ser empurrada de 
frente. 

iii. Sua largura (51 cm - 56 cm com os braços) permite que ela circule com 
facilidade por todos os ambientes da casa que por padrão têm portas de no 
mínimo 60~70 cm. 

iv. Como os rodízios giratórios ficam na parte de trás o cuidador descobrirá, 
com a prática, como fazer curvas movendo para o lado a parte traseira da 
cadeira. 

d. Levando o paciente de volta à cama 
i. Estacione a CADEIRA bem ao lado da cama do paciente. 
ii. Retire os braços removíveis, os pedais e o apoio removível de cabeça. 
iii. Comprimindo a alavanca de acionamento do sistema de articulação, que fica 

atrás do encosto, abaixe o encosto da CADEIRA transformando-a MACA 

novamente. 
iv. Volte o apoio das pernas para a posição horizontal. 
v. Desafivele o cinto de segurança. 



vi. Usando ou não as Alças de Tração (ombros e quadris), deslize o paciente de 
volta à cama. O ideal é a posição da cama permita que o cuidador circule-a 
por todos os lados. 

 
 

4- MONTAGEM 
a. A MACA-CADEIRA TRANSFER é transportada parcialmente desmontada na 

embalagem. 
 

b. Seguindo-se instruções simples – veja o Manual Eletrônico - e usando-se as 
ferramentas adequadas é fácil de ser montada por pessoa que tenha alguma 
habilidade com ferramentas. 

c. Em algumas etapas da montagem, um ajudante será muito útil ao montador. 
 

d. Desembalando a MACA-CADEIRA TRANSFER 

i. Todas estas instruções estão detalhadas no Manual Eletrônico que pode ser 
visto no YouTube no endereço restrito que foi enviado a você, pela internet, 
no ato da compra. 

ii. Abra a caixa de papelão e retire cada uma das peças de seu interior que 
estão embaladas separadamente. 

iii. Desembale cada uma delas e identifique-as.  
 

e. Montando a MACA-CADEIRA 
i. Siga cuidadosamente as orientações descritas no Manual Eletrônico. 
ii. Recomendamos que ele seja assistido integralmente antes de se iniciar a 

montagem. 
 

5- USO NO SANITÁRIO 

a. O design especial da MACA-CADEIRA TRANSFER permite que ela seja levada até o 
sanitário. 

b. Retirando-se a parte central do assento tripartido ela pode ser facilmente 
estacionada sobre a bacia sanitária. 

c. Os formatos do assento e do encosto permitem, também, a higiene do paciente 
com muita facilidade pelo cuidador. 

d. Capas de proteção devem ser usadas nestas ocasiões para proteger as partes 
laterais fixas do assento. 

e. Um aro-suporte onde é introduzido um saco plástico pode ser usado em 
substituição à bacia sanitária se esta for de difícil acesso ou for mais adequado 
ao paciente-cuidador. 

f. Uma amostra do saco plástico descartável é enviada junto com o equipamento. 
É um saco plástico próprio para lixo úmido facilmente adquirido no mercado. 
 

6- USO NO BANHO 
a. A Maca-cadeira Transfer, sob condições especiais, pode também ser usada no 

banho. 

b. Retire a parte central do assento tripartido e proteja com as capas (opcionais) 
as partes fixas do assento e o encosto. 

c. Retire, também o apoio das pernas, ele não pode ser molhado. 

d. Nenhuma estrutura metálica resiste à umidade e maus-tratos, assim; 
a. Evite, se possível, banhos com água abundante, 



b. Siga rigorosamente as instruções de uso, 
c. Seque, muito bem, após o banho, todas as partes que se molharem em 

especial as soldas, dobras, recantos e rodas. Água acumulada sempre cria 
pontos de proliferação de microrganismos e ferrugem mesmo nas 
superfícies protegidas com pinturas especiais. 
 

7- USO, MANUTENÇÃO E CUIDADOS 
a. O uso adequado da MACA-CADEIRA TRANSFER pode ser vista no vídeo promocional 

publicado no YouTube - https://youtu.be/OHtAYAL6ADU . Use-a apenas para 
estas operações recomendadas. 

b. Para limpá-la use um pano úmido com detergente neutro. 

c. Algumas gotas de óleo mineral da parte superior dos rodízios giratórios 
aumentará sua vida útil. 

d. A capacidade de carga é de 100 kg para uso intenso e 120 kg para carga 
esporádica. Não a use acima deste limite. 

e. Mova a MACA-CADEIRA TRANSFER  lentamente, especialmente no ambiente 
doméstico, para evitar choques com móveis e portas. 

 
 
 
 

8- SEGURANÇA DO PACIENTE E DO CUIDADOR 
a. A MACA-CADEIRA TRANSFER é um instrumento de trabalho e segurança do 

profissional cuidador e auxiliar de enfermagem.  

b. Ela evita esforços desnecessários do cuidador e elimina operações perigosas nas 
transferências dos pacientes.  

c. Posicione sempre o quadril do paciente adequadamente no assento evitando 
que ele fique muito pra trás, o que pode causar a perda do equilíbrio da 
estrutura e o tombamento da Maca-cadeira para trás quando esta estiver na 
posição MACA. 

d. Use sempre o freio de estacionamento localizado nos rodízios quando for 
colocar ou tirar o paciente na MACA- CADEIRA. 

e. Nunca a use para outra finalidade. 
 

9- DIMENSÕES E PESO 
a. Dimensões na posição CADEIRA: 145 cm máximo altura; 51 cm de largura (com 

braços 56 cm); 87 cm de comprimento. 

b. Dimensões na posição MACA: 54~76 cm de altura, 175 cm máx, de 
comprimento 

c. Peso: 18 kg (Modelo Básico)  

d. Dimensões da embalagem: 59 cm de altura; 55 cm de largura; 78 cm de 
comprimento 

 

https://youtu.be/OHtAYAL6ADU


 

 
 

 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
INFORMAÇÕES, DÚVIDAS E SUGESTÕES: 
 

Flutuar Empreendimentos Ltda 
contato@ecooca.com.br 
 
(27) 3033-0955 e (27) 99963-7286 
 
 
 

www.ecoflutuar.com.br 

mailto:contatocadeiratransfer@gmail.com

